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1. Kurzkonzept:

Die angenommene Erweiterung der Moglichkeiten menschlicher Entwicklung und
Entfaltung in und durch unsere moderne Gesellschaft geht tatsachlich mit einer starken
Verarmung an sinnlicher Wahrnehmung, sinnlich-praktischem Wissen,
Gestaltungsvermogen und den auf diesen Tatigkeiten aufbauenden psychischen
rationalen und sozialen Fahigkeiten einher.

Auf diesen Mangel lassen sich wesentliche Probleme hilfebedurftiger bzw. hilfe-
suchender junger Menschen zuruckfuhren. In der weiteren Entwicklung konnen diese
Probleme oftmals durch verstarkte und intensive Hilfebemihungen und Ange-bote
gelost werden. Haufig sind Kinder und Jugendliche, deren versaumte Ausbildung der
Personlichkeit und deren versaumte Erfahrung an Selbstgefihl und/oder
Zusammenleben mit anderen zu besonderen Verhaltensauffalligkeiten (emotionale
Verwahrlosung, Leistungsverweigerung, besondere antisoziale Verhaltensweisen,
besondere Gewaltbereitschaft usw.) fuhrte, aber auch mit Regelangeboten der
Jugendhilfe nicht mehr zu erreichen oder nicht mehr ,zu verkraften®. Oft haben diese
Kinder/Jugendlichen unterschiedliche Jugendhilfeeinrichtungen durchlaufen bzw.
mehrfache Psychiatrieaufenthalte hinter sich.

Fur diese Kinder/Jugendlichen bieten wir in dem vernetzenden Modellprojekt
sozialpadagogisch konzeptionierte Lebensbedingungen an, durch die sie Wissen Uber
mogliche und notwendige Bedingungen des Lebens und seiner Entfaltung, sowie die
Erkenntnis stérender Mechanismen und zerstorerischer Verhaltnisse erfahren und
somit ein eigenes Entscheidungsvermogen erlernen konnen.

Diese Forderung und Entfaltung freier Lebenstatigkeit lasst sie eine Lebensqualitat
erfahren, welche die Fahigkeiten und den Willen starken, Verhaltenssicherheiten im
Umgang mit sich selbst und der Umwelt zu gewinnen, gegen ein eigenes Fehlverhalten
wie gegen schadigende oder behindernde Bedingungen von aul3en.

2. Lage:

Fur dieses spezielle Hilfeangebot bewohnen wir ein vor ca. 20 Jahren vollstandig
umgebautes ehemaliges Bauernhaus in Alleinlage in landlicher Gegend von
Ottmarsbocholt (Senden), ca. 15 km sudlich von Mlnster. Das Haus hat ca. 450 gm
Wohn- und Nutzflachen. Es bietet 6 Kindern/Jugendlichen Einzelzimmer mit
Gemeinschaftsduschen/-badern. Es hat ein grofles Wohnzimmer, Kiche mit Ess-
zimmer, Erzieherzimmer, einen Buroraum, Hauswirtschafts-/Abstellraume, sowie
Kreativ-, Aktionsraume und bietet damit dem Konzept entsprechend alle notwendigen
Differenzierungsmoglichkeiten. Zum Haus gehort eine Scheune, dort befinden sich
Raume fur Kampfkunsttraining und  Korperfitnesstraining mit  weiteren
Nutzungsmaoglichkeiten und ein ca. 3.700 gm grol3es Grundstuck.



3. Aufnahme:
Rechtliche Grundlage fur eine Aufnahme sind die §§ 27, 34, 35 und 35a SGB VIII.

Aufnahmeanfrage / Schriftliche Anfrage

Der schriftlichen Anfrage sind bereits alle dem Jugendamt vorliegenden Informationen
(Berichte, Gutachten, Urteile etc.) Uber den/die Hilfesuchende beigefugt. Die schriftliche
Anfrage formuliert den Hilfebedarf aus Sicht des Jugendamtes (Indikation, strukturelle
Bedingungen, padagogisches Setting, psychologischer Bedarf, zeitlicher Rahmen der
Hilfeleistung etc.). Die Berichte, Gutachten, Urteile etc. werden vom interdisziplinaren
Dienst, den padagogischen Mitarbeitern des Modellprojektes, der Leitung und ggf. unter
Hinzuziehung anderer Fachdisziplinen bearbeitet.

Nach dem Studium der Unterlagen findet ein Fachgesprach statt. Andere Fachkrafte
(Kinder- u. Jugendpsychiater, Interdisziplinarer therapeutischer Dienst des Ev.
Kinderheims, Familientherapeut/in etc.) werden bei Bedarf hinzugezogen.

Sollten nach dem Fachgesprach alle Beteiligten das Hilfeangebot fur das Kind fur
geeignet halten, findet ein Informationsgesprach statt. Das Informations-gesprach
dient der Information des/der Jugendlichen und der Eltern. Der/die Jugendliche und die
Eltern  werden  hier ausfuhrlich  Uber die = Rahmenbedingungen, die
Aufnahmevoraussetzungen, das Hilfeangebot, die bisherigen Erfahrungen mit der
padagogischen Hilfe, den zeitlichen und inhaltlichen Ablauf der Diagnosephase und den
zeitlichen Ablauf des Hilfeprogrammes informiert.

Dem Kind/Jugendlichen sollen Informationen gegeben werden, die ihm eine Moglichkeit
zur Entscheidung geben. Sollte das Kind/der Jugendliche sich fur diese Hilfe
entscheiden, werden Diagnostiken mit psychiatrischen, testpsychologischen und
sozialpadagogischen Befunden, sowie eine umfassende Anamnese erstellt.

Hierauf folgend wird ein detaillierter Hilfeplan erstellt, der auch die Grenzen und
Moglichkeiten des bisherigen Verhaltens des Kindes/Jugendlichen benennt
(zusammenfassende Beobachtung, Reflexion und Selbsteinschatzung seines
alltaglichen Verhaltens, wie auch der extremen Verhaltensauffalligkeiten), Teilziele,
Methoden und Didaktik beschreibt und festlegt, mit denen die Ziele erreicht werden
sollen und welche Professionen wann/wie unterstutzend, begleitend und/oder autoritativ
zu beteiligen sind.

Erst wenn diese Vorbereitungsphase abgeschlossen ist, im Hilfeangebot die geeignete
Hilfe ausdrucklich festgestellt wird (nicht wegen fehlender Alternativen) und die Hilfe
entsprechend dem erarbeiteten Hilfeplan beginnen kann, wird das Kind/der Jugendliche
in das Modellprojekt aufgenommen.

Sollte entgegen diesem geplanten und qualifizierten Aufnahmeverfahren dennoch
einmal eine ,ad-hoc’-Aufnahme notwendig sein, kann dieses als Clearing-Verfahren in
Raumlichkeiten angeboten werden, die von denen der Ubrigen Betreuung abgetrennt
werden kdénnen. Das Ergebnis dieses Clearing-Verfahrens bestimmt, ob das Kind/der
Jugendliche in das Modellprojekt aufgenommen werden kann.



4. Zielgruppe:

Aufgenommen werden Madchen und Jungen im Alter zwischen 12 und 16 Jahren, bei
denen in mehreren Bereichen der Personlichkeit* schwere Stérungen der
charakterlichen Konstitution und des Verhaltens vorliegen, und die mit personlichen und
sozialen Beeintrachtigungen einhergehen. Bei den Storungen handelt es sich um:

e Deutliche Unausgeglichenheit in den Einstellungen und im Verhalten in mehreren
Funktionsbereichen wie Affektivitat, Antrieb, Impulskontrolle, Wahrnehmung und
Denken sowie in den Beziehungen zu Anderen.

e Ein andauerndes und gleichformiges auffalliges Verhaltensmuster.

o Das auffallige Verhaltensmuster ist tiefgreifend und in vielen persoénlichen und
sozialen Situationen eindeutig unpassend.

¢ Die Storung ist meistens mit deutlichen Einschrankungen der beruflichen/
schulischen und sozialen Leistungsfahigkeit verbunden.

Von einer Aufnahme ausgeschlossen sind Zustandsbilder die auf Hirnschadigungen
oder Krankheiten zurtickzuflihren sind, die ein padagogisches Arbeiten nicht oder kaum
zulassen sowie aktueller, exzessiver Drogenmissbrauch.

5. Forderziele:

PlanmaRige Ziele der intensiven padagogischen Betreuung sind, in einem kreativen
padagogischen Prozess die nicht erkannten Starken und Fahigkeiten des einzelnen
Kindes/Jugendlichen erfahrbar zu machen, um damit eine Lebens-qualitat definieren zu
konnen, welche die Symptome der Auffalligkeiten abbaut, seine Fahigkeiten und seinen
Willen starken und um Verhaltenssicherheiten im Umgang mit sich selbst und der
Umwelt zu gewinnen.

Diese intensive sozialpadagogische Betreuung hat den Anspruch, die Kinder/
Jugendlichen aus ihrer Rolle als padagogische Objekte der Jugendhilfe heraus-
zunehmen und ihnen ein Erfahrungsfeld zu bieten, in dem sie Wissen uber sich selbst
und ihre Umgebung erwerben. Daruber hinaus hat dieses intensive sozialpadagogische
Angebot das Ziel, angeleitete Selbsterziehung durch Belebung und Ausbildung
schopferischer Krafte zu sein und moégliche und notwendige Bedingungen des Lebens
und seiner Entfaltungen, sowie die sichere Erkenntnis stérender Mechanismen und
zerstorerischer ~ Verhaltnisse  erfahrbar zu  machen, um das eigene
Enscheidungsvermogen zu férdern und eigene Sicherheiten auszubauen.

e Bewaltigung individueller Problemlagen und Eréffnung neuer Erlebnis- und
Selbsterfahrungsraume und Handlungsmoglichkeiten

e Fahigkeit zur Auseinandersetzung mit sich und seiner Lebenssituation

e Entwicklung von Strategien zur Konfliktbewaltigung und zum Abbau innerer
Spannungen

e Lernen, eigene Grenzen zu erkennen und Grenzen anderer zu akzeptieren,
bewusste Auseinandersetzung mit der Regulierung von Nahe und Distanz



¢ Auseinandersetzung mit Sexualitat, Beziehung zum eigenen Kérper und zur
Partnerschaft

e Einlbung demokratischer Regeln und Beteiligungsformen

Sinnvoller Umgang mit Freizeit, Aktivieren der Wahrnehmung von

Freizeitaktivitaten

Wahrnehmungsfahigkeit eigener Starken und Schwachen

Unterstutzung bei der inneren Auseinandersetzung mit Eltern/Bezugspersonen

wenn maoglich und sinnvoll: Kontakt zu Eltern/Bezugspersonen

wenn maoglich und sinnvoll: Begleitung der Kontakte zwischen Betreuten und

Eltern/Bezugspersonen

e Bearbeitung traumatischer Erlebnisse

e schulische und berufliche Forderung

6. Methoden:

Dieses intensive sozialpadagogische Angebot ist in seinem Tages-/Wochenablauf sehr
stark strukturiert. Die hierfir notwendigen differenzierten und detaillierten
Rahmenbedingungen geben Sicherheit. Je nach Entwicklungsstufe konnen Freiraume
erarbeitet werden, die eine Differenzierung innerhalb des Hilfeangebotes notwendig
machen. Neben den eine solche Struktur bedingenden sozial-
/verhaltenstherapeutischen Ansatzen arbeiten wir hier intensiv mit klassischen
heilpadagogischen und motopadagogischen/-therapeutischen Methoden.

Besondere Schwerpunkte der methodischen Arbeit sind:
- Aggressionsabbautraining durch unterschiedliche Formen der taoistischen
Kampfkunst (H.E.A.R.T. - Konzept)
- der Tagesablauf wird durch ein Verstarkerprogramm begleitet
- soziale Gruppenarbeit
- Kompetenzgruppe
- Sozialvertrage
- Wahl-/Pflichtgruppenveranstaltungen
- padagogisches Antragswesen

7. Zusammenarbeit:

Die Mitarbeiter dieses Projektes arbeiten mit allen Schulen, Schulformen einschliel3lich
der Schule fur Erziehungshilfen, sowie Zentren der beruflichen Férderung zusammen.
Alle im Lebensfeld dieser Kinder/Jugendlichen liegenden medizinischen,
therapeutischen und freizeitpadagogischen Angebote kobnnen wahrgenommen werden.

AulRerdem findet ca. 1-mal im Monat eine Fachberatung/Fallsupervision durch einen
externen Berater statt. Beabsichtigt ist, diese Beratung von Fachkraften aus einer
Psychiatrie und/oder Transaktionsanalytiker oder durch ahnliche Fachdisziplinen
durchfuhren zu lassen.



Das Projekt wurde in den ersten Jahren von der Fachhochschule Dortmund
wissenschaftlich begleitet.

8. Einbindung in die Institution:

RegelmafRige Fachberatungen, Teamgesprache und Coachings werden durch die
padagogische Leitung der Jugendhilfeeinrichtung gewahrleistet, Diagnostik, Therapie
und Krisenintervention durch den interdisziplinaren therapeutischen Dienst des
Kinderheimes angeboten.

Fall- und Teamsupervision werden von externen Fachkraften geleistet.

AuBerdem konnen alle weiteren Dienste/Fachkrafte der Einrichtung in Anspruch
genommen werden, wie Fachdienste, Qualitatsbeauftragter, Fahrdienst etc.

9. Weiterfuhrende und erganzende MaRnhahmen:

Andere Angebote unseres Hauses, die Sie auf unserer Website www.ev-khh.de
finden, konnen ebenfalls wahrgenommen werden.

10. Zusammenarbeit mit den Jugendamtern:

Die Modalitaten fur die Zusammenarbeit mit Jugendamtern ergeben sich zum einen aus
dem SGB VIII, zum anderen aus Absprachen und Notwendigkeiten im einzelnen Fall.
Im Sinne eines funktionierenden vernetzenden Angebotes ist es notwendig, dass auch
Vertreter der Jugendamter von Anfang an und dauerhaft intensiv an der Gestaltung des
Hilfeprozesses beteiligt sind.

11. Mitarbeiter:

In diesem Hilfeangebot sind ausschliel3lich Diplom-Sozialpadagog/innen /Diplom-
Sozialarbeiter/innen mit Zusatzausbildungen oder vergleichbarer Profession
beschaftigt, von denen die meisten Uber langjahrige Erfahrung in der Arbeit mit stark
gestorten Kindern und Jugendlichen verfugen.

12. Personalanhaltswert padagogischer Mitarbeiter:

1:0,86

13. Beteiligung und Beschwerde

Ombudspersonen

Das Ev. Kinderheim Jugendhilfe Herne & Wanne-Eickel gGmbH verfligt Uber drei
Ombudspersonen als Ansprechpartner fur die Kinder und Jugendlichen. Als
Vertrauenspersonen stehen diese den Kindern und Jugendlichen in schwierigen
Situationen zur Seite.



Kinder- und Jugendparlament

In jeder Gruppe / jedem Wohnbereich kann unter den Kindern und Jugendlichen ein
Gruppensprecher gewahlt werden. Der Wahirhythmus und die Aufgaben des
Gruppensprechers werden durch die Kinder und Jugendlichen in jeder Wohngruppe
selbststandig festgelegt. Das Kinder- und Jugendparlament (Gruppensprecher aller
Bereiche) trifft sich in regelmafigen Abstanden (ca. alle 6 Wochen) mit zwei Mitarbeitern
aus der Erziehungsleitung. Dort konnen dann alle Interessen, Beschwerden, ldeen,
Anregungen...eingebracht werden. 2-mal pro Jahr treffen sich Vertreter des Kinder- und
Jugendparlaments mit dem Geschaftsfuhrer des Ev. Kinderheims.

Beschwerdemaoglichkeiten

Bei Aufnahme wird jedes Kind /jeder Jugendliche Uber seine Beschwerderechte
aufgeklart. Zudem hangt in jeder Gruppe ein Plakat aus, das die Beschwerdestellen im
Ev. Kinderheim aufzeigt.

Kinderrechte und Beteiligung im Ev. Kinderheim

Jedem Kind /Jugendlichen werden der Flyer “Kinderrechte und die Broschire
“Beteiligung von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen® ausgehandigt und
erklart. Zusatzlich haben die Kinder und Jugendlichen das Recht, in Ihrer Gruppe
gemeinsam mit den Mitarbeitern einen individuellen Rechtekatalog und
Beteiligungsmaoglichkeiten zu erarbeiten.

AUFNAHMEANFRAGEN richten Sie bitte an:

Evangelisches Kinderheim Jugendhilfe
Herne & Wanne-Eickel gGmbH
Overwegstr. 31, 44625 Herne

Telefon: 02323 / 994 94 -28

Fax: 02323 /994 94 -55
E-Mail: anfrage@ev-khh.de

Herne, Juni 2017 Konzept 016
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